
Hundeeis à laHundeeis à laHundeeis à laHundeeis à la    

RheinRuhrSetterRheinRuhrSetterRheinRuhrSetterRheinRuhrSetter    
 

Da wir mit den Mengenangaben ein bisschen experimentiert haben, stehen hier 

nur die Zutaten und ungefähre Maßangaben, nicht aber die genauen Mililiter- 

und Grammzahlen.  

Probiert einfach ein bisschen aus. 

 

BananenBananenBananenBananen----ErdnussErdnussErdnussErdnuss----FlutschiesFlutschiesFlutschiesFlutschies 

• 1 Becher Joghurt natur (mager) 

• 1 große Banane 

• 2 EL Erdnussbutter 

• 2 EL Honig 

 

HaferflockenHaferflockenHaferflockenHaferflocken----HühnchenHühnchenHühnchenHühnchen----HappenHappenHappenHappen    

• 1 Glas flüssige Hühnerbrühe (oder selbst gemachte) 

• Haferflocken 

 

KarottenKarottenKarottenKarotten----LeberLeberLeberLeber----CooliesCooliesCooliesCoolies 

• Leber püriert (wer den Geruch nicht ertragen kann, kann stattdessen auch möglichst 

wenig gewürzte Leberwurst verwenden) 

• Karotten gerieben 

• evtl. Etwas Brühe oder Wasser 

    

HüttenkäseHüttenkäseHüttenkäseHüttenkäse----HonigHonigHonigHonig----FizziesFizziesFizziesFizzies 

• 1 Becher Hüttenkäse 

• 2 – 3 EL Honig 
 

Die Zutaten jeweils vermischen und für mehrere Stunden ins 

Gefrierfach stellen.  


