
StadtagilityStadtagilityStadtagilityStadtagility    in Essenin Essenin Essenin Essen    
(Parken in den Straßen „Schwarze Meer“, „1. Dellbrügge“ oder „Akazienallee“)    

    
    
    
Unser Weg:Unser Weg:Unser Weg:Unser Weg:
            
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
FFFFahrradständer ahrradständer ahrradständer ahrradständer             ----        Slalom Slalom Slalom Slalom Hund links geführtHund links geführtHund links geführtHund links geführt    
                        ----        Slalom Slalom Slalom Slalom Hund rechts geführtHund rechts geführtHund rechts geführtHund rechts geführt    

---- Slalomwettrennen: Start in der Mitt Slalomwettrennen: Start in der Mitt Slalomwettrennen: Start in der Mitt Slalomwettrennen: Start in der Mitte der e der e der e der 
beiden Ständerreihen. Ein Team läuft nach beiden Ständerreihen. Ein Team läuft nach beiden Ständerreihen. Ein Team läuft nach beiden Ständerreihen. Ein Team läuft nach 
links im Slalom, eins nach rechts.links im Slalom, eins nach rechts.links im Slalom, eins nach rechts.links im Slalom, eins nach rechts.    
    

Bänke Bänke Bänke Bänke                     ---- Ducken und drunter her Ducken und drunter her Ducken und drunter her Ducken und drunter her    
---- Auf die Bank springen Auf die Bank springen Auf die Bank springen Auf die Bank springen    
    

Brunnen Brunnen Brunnen Brunnen                     ---- 3x über die Stege 3x über die Stege 3x über die Stege 3x über die Stege    
    
Treppe am Burgplatz  Treppe am Burgplatz  Treppe am Burgplatz  Treppe am Burgplatz          ---- Treppe hoch und „sitz“ oben Treppe hoch und „sitz“ oben Treppe hoch und „sitz“ oben Treppe hoch und „sitz“ oben    
    
Steine Steine Steine Steine                     ---- Sitz auf  Sitz auf  Sitz auf  Sitz auf Stein/enStein/enStein/enStein/en    
    



Förderrad Förderrad Förderrad Förderrad                 ---- Leckerchen suchen Leckerchen suchen Leckerchen suchen Leckerchen suchen    
    
Brunnenrand zwischen Brunnenrand zwischen Brunnenrand zwischen Brunnenrand zwischen     
Burgplatz und Kettwiger Str.Burgplatz und Kettwiger Str.Burgplatz und Kettwiger Str.Burgplatz und Kettwiger Str.    –––– Balancieren in verschieden Höhen Balancieren in verschieden Höhen Balancieren in verschieden Höhen Balancieren in verschieden Höhen    
    
Wackeltisch (in RichtungWackeltisch (in RichtungWackeltisch (in RichtungWackeltisch (in Richtung    
Kennedyplatz) Kennedyplatz) Kennedyplatz) Kennedyplatz)                 ----  Pfoten drauf  Pfoten drauf  Pfoten drauf  Pfoten drauf    
    
Geländer an Brücke Geländer an Brücke Geländer an Brücke Geländer an Brücke         –––– Pfoten auf Geländer + Sprung durch’s  Pfoten auf Geländer + Sprung durch’s  Pfoten auf Geländer + Sprung durch’s  Pfoten auf Geländer + Sprung durch’s 

GeläGeläGeläGeländer und Steg bis zum Endender und Steg bis zum Endender und Steg bis zum Endender und Steg bis zum Ende    
    
Quader am Kennedyplatz Quader am Kennedyplatz Quader am Kennedyplatz Quader am Kennedyplatz         –––– Springen von Stein zu Stein Springen von Stein zu Stein Springen von Stein zu Stein Springen von Stein zu Stein    
    
Kugel          Kugel          Kugel          Kugel                          –––– Leckerchen finden und abknabbern von Kugel Leckerchen finden und abknabbern von Kugel Leckerchen finden und abknabbern von Kugel Leckerchen finden und abknabbern von Kugel    
    
    
Während der Tour werden euch sicherlich noch andere Plätze und Objekte auffallen, die zu weiteren 
Stadtagility Übungen einladen. Immer los ... seid kreativ! Denkt euch weitere eigene Aufgaben und Übungen 
für eure Hunde in der Stadt aus.  
 
Lasst aber nicht außer Acht, wie anstrengend die Tour für eure Hunde ist. Ermüdend ist nicht unbedingt die 
körperliche Betätigung, sondern die ungewohnte Situation und die Konzentration, die die Doggies bei jeder 
Übung aufbringen müssen. Unsere Stadtagility Touren dauern in der Regel ca. 2 Stunden, danach sind 
unsere Vierbeiner „hundemüde“. Länge der Strecke bzw. Anzahl der Übungen sollten variieren je nach Größe 
der Gruppe, Erfahrung mit Stadtagility und natürlich Alter der Hunde. Achtet auf Zeichen der Ermüdung bei 
euren Hunden und beendet die Tour solange die Doggies noch konzentriert sind, damit die Aktion auch bei 
euren Fellnasen Hunden immer wieder in guter Erinnerung bleibt. 

    
    
 


